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Bisogna che vi prepariate a partire.

Meteo permettendo, in Luglio (molto probabilmente verso Ila fine del mese) avra luogo la
Parma-Mare off-road e anche se, ormai, un’‘idea abbastanza precisa del percorso da segui-
re la si ha gia, il tracciato ufficiale verra definito nelle prossime due settimane.

Su questo numero troverete alcune risposte ad alcuni dei vostri possibili dubbi, per il resto,
scrivete pure al solito indirizzo.

Mi raccomando: non fate che °si si bello, bello, vengo sicuro: contami!” e poi ce la pianta-
te in saccoccia!

Alla prossima.

Aldo Cabrini

aldocabrini@cicloparma.it
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la prima edizione della
"B15" avra finalmente luogo.

L'edizione (sperimentale)
verra organizzata senza tanti fronzoli

e allinsegna del fai-da-te __ .
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Strade che racchiudono in sé il profumo dell’estate. Tragitti usuali,

ma vivi e significativi, aggreganti migliaia di persone in movimento

che, soprattutto nei mesi estivi, affollano quei nastri d’asfalto stesi
’_,:j»;ale valli e su’pasm appen|n|C| in coda, in attesa di avere negli oc-
Eibmar ietig=marinaio al contrario” che alla sua vista grida

/I
§i-ia-un colpo solo dalla settimana lavo-

ita c aParma- Mare: 108 kilometri e mez-
emento e ferro. Il collegamento piu veloce tra la pianu-
e la riviera tosco-ligure. Autostrada e, percio, percorso di
(¢} w,;;a" de e la si fila via nel piu breve tempo possibile,
fine, quando ci sei su, é raggiungere |I mare.
|u quando il tragltto .
ola sferlmento, ma \
parte deJ VIagglo
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ONCE UPON A TIME

Quando ancora la

A15 non era nem-

meno nei sogni

della gente, quan-

do i cavalli, i muli

e le gerle

sulle spal-

le popola-

vano non

solo 1 no-

stri appennini, esistevano
vie di collegamento ad og-
gi dimenticate, riassorbite
dai boschi o dissolte dalle
ingiurie e dalle angherie
del tempo.

Mi ¢ venuta voglia
di andare a risco-
prire le strade dei

briganti, 1 passi

utilizzati dai contrabban-

dieri, 1 sentieri calcati e

segnati quando ancora il

rubinetto non esisteva e

I’acqua te la dove-

vi andare a pren-

dere alla fonte piu

vicina o nel rio

dentro al bosco.

La B15 diventa

quindi la Parma-Mare (A15) dentro il “B”osco, una
strada “fuori-strada”, un percorso che diventa un
viaggio, il mare che si trasforma da meta a pretesto
per un bel Grande Gioco estivo di due giorni, per-
ché, “uomo: la sete di scoperta é nel tuo sangue e
alcuni giochi rimangono sempre gli stessi”.
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: - elle prossime due setfimane verra definito il tracciato

- “ufficiale” della B15 e sara resa nota la data dei due giorni nei

' quali ci tufferemo tra il verde delle nostre colline per sbucare,

‘ il glorno dopo, sull’azzurro del mare. Quasi s1curamente si

dorm1ra presso qualche rifugio ¢ per questo motivo si rendera necessario

“prenotare almeno il pernotto. Pur non essendo una manlfestamone a carat-
R agonlstlco ma eScursmmstlco th intendera partecipare dovra t}aner ,

" _ben presente di dover rimanere in sella per molte ore. Ognuno dovra esse-

re autosufficiente per quanto riguarda acqua, cibo, soldi (una volta al ma-

re, si mangia il pesce e si torna in treno o in pulman) e, non essendoci nes-

sun tipo di assistenza esterna, attrezzatura per le emergenze meccaniche.

Ribadisco che la B15 non avra carattere ufficiale, ma sara soltanto un giro

autogestito come lo sarebbe una normale uscita del sabato o della domeni-

ca, con la differenza che questa dura due giorni e si dorme fuori. Proprio

per questi motivi, nessun tipo di somma verra richiesta per I’iscrizione alla

“B15: Parma-Mare Off”.

contatti per aderire o per chiedere informazioni sono sempre i soliti

(aldocabrini@cicloparma.it oppure 333.47.35.157). Scrivendo una

mail all’indirizzo descritto, vi verranno inviate tutte le informazioni

di cui avrete bisogno per poter partecipare. Quando (e se) scrivete,

nell’oggetto specificate “B15”.
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er quanto riguarda la zona di

Corniglio, tale territorio, a causa

della sua estensione, e stato fra-

zionato su due distinte mappe.

| percorsi piu semplici si trovano nella
parte bassa del territorio (per owi motivi
legati prevalentemente alle pendenze in-
feriori).

ui percorsi “bassi”, sebbene non
particolarmente difficoltosi, si
raccomanda comungue, sempre,
prudenza e misura nell'affronta-

re I'escursione. Chiunque si appresti a
percorrere una sentiero e voglia rimane-
re in assoluta sicurezza, dovrebbe farlo
sempre in compagnia di un’altra persona
e mai solo. Nel caso che I'esperienza in
solitaria sia per voi punto imprescindibile,
il consiglio € comungue quello di lasciare
a qualcuno un’indicazione sulle zone che
andrete a percorrere ed un ipotetico ora-
rio di ritorno.
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S0, a fianco |
. del link * ‘mtbi”, avrete senz ﬁ nofato quel- - ‘
lo con la scritta “archivio mappe”. Gazz C ' he
Cliccateci so& ed entrate: tro (sete la car- ! orgo

4 tella ontenente mappe e desg;@l del s
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hold the line

Leggere le carte
e semplice:
aprila mappa

.segui la linea.
Hold the line!
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Tenete sempre presente che la mappatura dei
percorsi € eseguita da appassionati e non da
professionisti ed ha pertanto un valore pura-

mente indicativo. Oltre a cio, le variabili che in
bicicletta possono determinare tempi di per-
correnza e la fattibilita dei tragitti, possono
essere tantissime [specialmente quando si
parla di mtb!] ed impreviste. Per questi motivi,
gli itinerari indicati su questa carta non impli-
cano in nessun modo né gli autori, né gli edito-
ri, in eventuali responsabilita.

Lo ripeto: le nostre mappatture, pur esendo
state eseguite con la maggior cura possibile,
vogliono soltanto fornire un’indicazione su pos-
sibili tragitti e le loro eventuali variazioni.



“hozhogoo naninaa doo”

(che bellezza e felicita,

salute e armonia

siano con te lungo il cammino]

Augurio che i Navajo esprimono,
congedandosi da un amico.





<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /None

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJDFFile false

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /CMYK

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams false

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness true

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments true

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages true

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages true

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages true

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 1200

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /Description <<

    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>

    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>

    /DAN <>

    /DEU <>

    /ESP <>

    /FRA <>

    /ITA <>

    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>

    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>

    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)

    /NOR <>

    /PTB <>

    /SUO <>

    /SVE <>

    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /ConvertColors /ConvertToCMYK

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure false

      /IncludeBookmarks false

      /IncludeHyperlinks false

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles false

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile

      /UseDocumentBleed false

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [2400 2400]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice



